


Пояснительная записка 
 

Описание дисциплины/модуля  

Настоящая модульная учебная программа разработана в соответствии с приказом 

Министра просвещения Республики Казахстан от 3 августа 2022 года № 348 «Об 

утверждении государственных общеобязательных стандартов дошкольного воспитания 

и обучения, начального, основного среднего и общего среднего, технического и 

профессионального, послесреднего образования». 

Основная цель – подготовка к организации к летней практики, проведение 

соответствующей учебно-тренировочной и воспитательной работы. 

Формируемые компетенции:  

- организовать и провести учебно-тренировочную работу с будущими 

высококвалифицированными специалистами спорта; 

- владеть технологией организации и проведения учебной летней практики; 

- сформировать навыки индивидуальной и групповой работы с детьми и подростками. 

Пререквизиты: 

Эффективное усвоение содержания технологии материалов диагностирования 

личности ребенка и коллектива. Методы исследования детей и коллектива: 

социометрия, методики определения активности, эмоции, творческого уровня, интереса 

детей.  

Постреквизиты: 

Ознакомление с программой практики, санитарно-гигиеническими требованиями, 

правилами летнего оздоровительного лагеря. 

Подготовка документации летней практики. 

Составление примерного плана работы отряда.  

Подготовка к изучению системой работы инструктора в летнем оздоровительном 

лагере. Разработка план - конспектов, сценарий воспитательных мероприятий, 

связанные с организацией трудовой, игровой, физкультурно-оздоровительной, 

спортивной деятельности детей.  

Разработка материалов диагностирования личности ребенка и коллектива. Методы 

исследования детей и коллектива: социометрия, методики определения активности, 

эмоции, творческого уровня, интереса детей.  

Защита портфолио инструктора, организатора. 

Необходимые средства обучения, оборудование:  

- персональный компьютер, ноутбук, смартфон; 

- интерактивная доска, мультимедийный проектор; 

- видеофильмы, аудиозаписи, презентации.  

Теория, семинары, практические занятия, экскурсии и др. 

С учетом особенностей и сложности содержания учебного материала рекомендованы 

следующие методы обучения: беседы, проблемные дискурсии, анализ 

производственных ситуации. Ролевые и деловые игры, мозговой штурм, презентация 

материала и другие.   

Форма организации позновательной деятельности носит рекомендательный характер.  

Контактная информация преподавателя: 

Мухаметбекова М.Ж. 

Ф.И.О. 

87053631526 

е-mail: kz_moka_kz@mail.ru 
  

mailto:Kenjesh@list.ru


Распределение часов по семестрам 

Код и 

наименование 

модуля 

Всего 

кредитов/ 

часов в 

модуле 

В том числе 

1 курс 2 курс 3 курс 

1 сем 2 сем 3 сем 4 сем 5 сем 6 сем 

1 2 3 4 5 6 7 8 

УП 1.4. Учебная 

практика 

«Подготовка к 

летней практике» 

3/72    72   

Итого на 

обучение по 

модулю 

3/72    72   

 



Содержание рабочей учебной программы  
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1 РО 1.4. Знание 

основных методов 

и приемов 

подготовки к 

летней практике 

КО 1.4.1. Ознакомление с 

программой учебной практики 

«Подготовка к летней практике», 

методическими рекомендациями по 

практике, знакомство с материально 

- технической базой практики. 

12   12 Практическая 

работа  

Контрольные вопросы, 

практическое задание 

КО 1.4.2. Подготовка дневника 

практики. Разработка план -

конспектов 

12   12 Практическая 

работа  

Контрольные вопросы, 

практическое задание, 

дневник 

КО 1.4.3. Разработка план - 

конспектов, сценарий 

воспитательных мероприятий, 

связанные с организацией игровой, 

физкультурно-оздоровительной, 

спортивной деятельности детей. 

12   12 Практическая 

работа  

Контрольные вопросы, 

практическое задание, 

план - конспект 

КО 1.4.4. Разработка материалов 

диагностики личности ребенка и 

детского коллектива. 

12   12 Практическая 

работа  

Контрольные вопросы, 

практическое задание 

КО 1.4.51. Сбор портфолио 

будущего тренера-преподавателя 

12   12 Практическая 

работа  

Контрольные вопросы, 

практическое задание, 

портфолио 

КО 1.4.6. Презентация проектов. 

Отчет по практике. 

12   12 Практическая 

работа  

Контрольные вопросы, 

практическое задание, 

отчет 

 Итого по модулю  72   72   

 Итого кредитов/часов 3/72      

 


